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校長より

ハチ北の取り組み

ハチ北は生徒の “挑戦 ”を応援します

東京都立八王子北高等学校 校長　延　藤　修　一

　本校の学校案内を手にしていただきまして、ありがとうございます。本校は昭和

53年の開校以来9,894名の卒業生を輩出し、地元・八王子の地域に根ざした学校づ

くりを目指してまいりました。そして、令和８年（2026年）には49期生を迎える

ことになります。これからの時代は、課題に対して失敗を恐れず挑戦し、その過程や結果を考察することにより自ら

答えを導き出し、次の挑戦に活かしていける力が必要です。八王子北高校は「挑戦」を合言葉に、これからの予測不

能な時代を生き抜く力を身に付け、地域社会で活躍できる“人財”を育成する学校を目指します。

１ 夢を叶えるための進路実現
　「今の自分が未来を創る」を合言葉に、３年間を見通した進路指導計画に基づいた、きめ細やかな指導や支援
を進め、一人一人の自己実現を目指します。また、一人１台端末に「学習支援コンテンツ」を導入し、学習の個
別最適化による学力向上に取り組んでいます。

２ 自らの課題に向き合った探究学習の推進
　現在、教育界では「探究学習」が注目されています。激しく急速に変化する社会の中で、今までに経験したこ
とがないことが生じてきたり、当たり前の答えがなく、自らの力で答えを導き出さなければならない時代となっ
てきているからです。本校では今年度から「ハチ北ゼミ」と称し、ゼミ形式で探究学習を行い、より生徒自身の
興味や関心、疑問などに向き合いながら、自ら答えを導き出す学習を実施していきます。

３ 国際理解教育の推進
　令和６年度に海外学校間交流推進校に東京都から指定され、国際理解教育に力を入れています。「TOKYO 
GLOBAL GATEWAY事業」に学年行事（２年生）として参加、韓国の釜山外国語大学校への３週間の韓国語短
期研修（８月の短期留学）の実施、東京都が実施する都立高校生等の海外派遣研修への参加、留学生の受入れな
ど、積極的に取り組んでいます。また、今年度からは、春季韓国研修旅行や２年次の必修選択科目で学校設定科
目の韓国語「ハングル基礎」（週２時間）を履修することもできます。

４ 「グローカル探究部」を中心にグローカル教育の推進
　「グローカル教育」は、国際（グローバル）と地域（ローカル）を合わせた本校による造語です。本校は令和
６年度まで東京都教育委員会から「探究学習」の推進校として指定され、地元八王子に密着した取り組みを進め
てきました。本校の探究学習の核となる部活動として「グローカル探究部」が活動しており、「農業」をテーマ
にした活動としてハチ北オリジナルブランドのトマトケチャップ作りや稲作体験、「国際」をテーマにしたハン
グル学習やオンライン国際交流などの取り組みを進めています。

　地域の信頼と期待に応える中堅校として、グローバル社会で社会貢献し自己実現を図れる、人間性豊かな人材を育
成するために、次の４つを教育目標としています。

教育目標

４．挑　　戦３．地域貢献２．文武両道１．自主自律
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制　　服

〇男女共にスラックス・スカートの着用ＯＫ

〇夏服期間は学校指定のポロシャツ（白・
紺）の着用ＯＫ。ポロシャツとともにハー
フパンツも着用ＯＫ

〇女子はリボンとネクタイを選択できます！

〇冬用の替えスカート（グレー）の着用ＯＫ
　※式典など、指示された場合は紺を着用する

制服がかわいくて、着ていて楽しい
スカートの柄が可愛い
スカートの色、ネクタイかリボンが選べる
スラックスとスカートが選べるのが嬉しい
動きやすくデザインがよい
夏のポロシャツは紺色が人気

生徒の声

今の自分が
未来を創る
八王子北高校で
自分を鍛えよう！

コツコツ頑張る
小さな課題達成の
積み重ねがやがて･･･

おもいを伝える
正しく伝える力は社会で必要

自分と向き合う
自分の考えや個性が

見えてくる

じっくり考える
思考力を深めていく

自分を磨く
自分の内面を磨く

チャレンジする
成功体験も失敗体験も財産

相手を理解する
他の価値観を認められる人へ

ときめく
自分の世界が広がる

前に進むには失敗を恐れずに挑戦する
勇気が必要です。
経験が次への導きの財産となります。

今何をすべきか…未来に向けて
大切な高校時代。刹那的ではなく、
自分自身を高めていけるように
先を見て進みましょう。

教員、友人…多くの人とかかわる中で、
異なる考え、価値観を認め、

理解できる力を身につけましょう。

様々な学習や体験を通して、
いろいろなことに興味が広がり、
好奇心が高まっていきます。

目標を達成するた
めには、地道な努
力が必要です。ス
モールステップで
手応えを感じなが
ら進みましょう。

様々な教科学習や
多くの友人達との
ふれあいの中で、
多様な価値観とふ
れ自分らしさを発
見します。

自分の考えを人に
理解してもらうに
は、聞き手の意向
をくみ、理解でき
るように伝える技
術が必要です。社
会で求められる力
です。

自分の考えを人に
伝えることは大切
であり、難しいこ
とです。しっかりと
考えることで論理
的思考力を磨きま
しょう。

目標を実現する
ための行動力を
身につけよう

主体的に
取り組むほど
学びは楽しく
なります

具体的なプラン
（計画力）を
身につけよう

何をすべきか、
物事を見極める力
を養おう

表現する能力を
磨こう

考えることで
伝える力、
理解する力
を磨こう

基本的生活習慣をはじめ、
社会的規律性、

思いやりを持った人へ

相手の身になり、
誰とでもかかわり合える
共感力を育もう
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探　　究

　ハチ北は令和３年度から令和６年度の間、東京都教育委員会から“全都で６校”の「地域探究推進校」に指定され
ました。「八王子をもっと魅力的な街にする」というテーマを掲げ、他都立高校などの教育機関のほか、高尾山ビジター
センター、ユニクロなどの民間企業・ブランドと連携しながら以下のプロセスに取り組んできました。
　令和７年度からは、「ハチ北ゼミ」を開講し、生徒の興味・関心に基づいて一人一人がテーマ設定をし、探究活動
を進めています。地域の活性化に貢献するとともに、新しい時代に求められる資質・能力を伸ばしていきます。
　探究は大学側も注目しており、部活動や委員会活動と同様（またはそれ以上に）受験の際に評価の対象となること
から、探究への取り組みを進路実現に活かす生徒が増えてきています。

探究学習を通じて身に付けた

「課題発見能力」
「情報収集・分析能力」
「コミュニケーション能力」

を進路実現に活用

大学受験などでの
面接・プレゼンテーション
で大きくアピールできる！

成功体験・有用感を体得する
知識を
増やし
考える

具体的な
根拠を求め
協働する

意見の
創造・
発表

知識
探究的手法

を学ぶ

考察
課題を

自分で設定

協働
グループで
現地調査
し検証

大学や企業、
地域と協力し
てフィールド
ワークを実施

各種講演会
ワークショップ

探究
反省・実践
地域貢献など
を通じて
学びを実践

表現
検証結果
を発表

探究成果発表会
成果をまとめ
て八王子市に
提言

知  識

協  働

講演会やワークショップの参加

「“届けよう、服のチカラ”プロジェクト」

　探究を進める上で大切なのが、実際の社会問題に対する理
解や、仕事に対する姿勢や思いを知ることです。2024年度
はSDGsを実践的に学ぶワークショップの参加や、高尾山ビ
ジターセンターで働く村上氏の講演会に参加しました。講演
会を通して、「物事を探究的な視点で視る力」を身につけます。

　ファーストリテイリング（ユニクロ）と連携し、近隣の小

学校・中学校などから、着ることがなくなった子供服を回収

し、企業を通じて難民キャンプへ寄付しました。回収箱の作

成や小学校への訪問のほか、集めた古着の発送作業まで行い

ました。貢献を通じて、世界とのつながりを感じることがで

きました。
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（探究を通じて）人前で発表するのがあまり得意ではなかったけど、前を見ながら発表ができるようになった
市について詳しく知ること、考えることは住んでいる人間としてとても重要なことだと思う
幅広い分野の職業の方々の話を聞けた点が良かった
身近な活動で海外の困っている人の役に立てることが嬉しかった
自分の能力を探究活動等で伸ばせる学校

生徒の声

表  現 八王子市に対して発表・提言

　「令和６年度 高校生によるまちづくり提案発表会」にて、１・２
年生の代表者が、これまでの探究の成果をポスターおよび口頭発表
しました。市長も参加する大舞台で緊張の中、これまでの学びや気
付き、アイデアを八王子市に提言しました。生徒たちのアイデアが
実際の市政に反映されることを目指して、提言の機会を継続的に
持っていきます。

表  現 １年間の成果をまとめて発表

　年度末には１・２年生の各クラスの代表が、全校生徒に向けて探
究成果を発表します。令和６年度は八王子市立四谷中学校から90
名以上の生徒が参加しました。“一人１台端末”導入の成果もあり、
ＩＣＴを用いた発表は年々洗練されており、探究内容も生徒の個性
によって大きく異なります。

探  究 授業の枠を飛び出した活動

　探究学習は授業内にとどまらず、令和５年度から、「グローカル探究部」が正式に発足し、様々な活動を地域と交流しな
がら行っております。八王子と青梅のトマトを使ったケチャップを作って、文化祭で配布したり、高齢者子育て支援施設「き
よぴー」の子ども食堂に寄付して、ハンバーグ作りに利用しました。また、八王子の「上川の里」で、田植えから、雑草取り、
収穫まで、一から米づくりを学ぶなど、探究活動は生徒自身の「もっと知りたい、やってみたい」を伸ばしていく教育活動です。

挑  戦 ４年間の活動を踏まえたうえでの新たな活動

　八王子北高等学校では、４年間の「地域探究推進校」の指定が終了した後も、探究活動を継続的なものにす
るため、令和７年度から「探究活動におけるゼミ制（ハチ北ゼミ）」を導入しました。「八王子をもっと魅力的
な街にする」というテーマにとどまらず、様々なテーマで探究活動を行います。少人数でより深い探究活動が
できるように教員も伴走しながら、探究活動を行っていきます。
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国際理解教育

　８月の３週間、高大連携協定を締結して
いる「釜山外国語大学校」において、夏季
韓国語短期研修を行っています。期間中は
大学の寮に宿泊しながら、韓国語の授業を
はじめとして、大学生との交流会、クルー
ズツアー、慶州旅行など、さまざまなメ
ニューが組まれていて、充実した短期留学
となります。日本国内だけでなく、海外か
らの参加者と仲良くなることもできます。

　「アジア高校生架け橋プロジェクト+」
に参加して、マレーシアとドイツから、そ
れぞれ留学生を受け入れました。２学期の
間、本校生徒と同じ授業を受け、また部活
動や文化祭などの行事にも参加しました。
さらに、有志生徒とともに下町や高尾山へ
の研修に参加し、東京が持つ魅力にも触れ
ることができました。本校では、次年度以
降も積極的に留学生を受け入れ、相互理解
を深めていく予定です。

　令和６年９月の１週間。「都立高校生等の海外派
遣研修」において、マレーシアに派遣されました。
派遣前から探究課題に取り組みつつ、現地では高校
生との交流や、大学・日系企業の訪問を通じて、課
題の解決を探究しました。他民族・他宗教国家であ
るマレーシアの現状を見ることができ、帰国後は校
内で発表会を実施しました。

夏季韓国語短期研修

留学生の受け入れ

マレーシアにおける派遣研修
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　２年生は全員、立川にある東京グローバルゲートウェイにて語学研修に参加しています。外国を模した疑似空間で
日常会話にチャレンジしたり、さまざまなテーマについて英語で学んだりして「生きた英語」に触れています。

　一人１台端末を活用して、英語によるプレゼン
テーション活動に取り組んでいます。外国人講師の
先生によるモデル・プレゼンテーションを見学した
後に、生徒は自分のテーマに沿って英語の原稿やス
ライドを作成し、クラスメートを前にして発表しま
す。「夏休みの思い出」「行ってみたい国」「世界の
食べ物」「将来の夢」など、テーマはさまざまです。

東京グローバルゲートウェイ（TGG）での語学研修

英語プレゼンテーション授業

　“一人１台端末”を活用して、学校での対面授業と家庭学習との両面でＩＣＴ
機器（タブレット）の活用を進めています。
　対面授業においても、タブレットを通じて教員と生徒がリアルタイムで双方向
のやり取りが可能です。これにより生徒の「考える力」やコミュニケーション能
力が年々向上しています。また、「遊びも勉強もスマホで」という近年の生徒の
実態に基づき、家庭学習用の課題配信を各教科で定期的に実施しています。さ
らに、国際理解教育の一環として、“オンライン英会話”でフィリピンの講師と
英語で話したり、オンラインで海外の学校と交流したりしています。英語で対話
しながら、日本の文化を紹介するなど、国際交流を深めています。
　加えて、学習支援コンテンツを活用し、不得意分野の洗い出しとその克服までを行う「学習の個別最適化」を図っています。
これにより、大学進学をはじめ、生徒一人ひとりの進路実現をより強力にサポートしています。

I C T 機 器 を 活 用 し た 次 世 代 教 育 の 実 践
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ハチ北の授業

　ハチ北では個々の学力を伸ばすべく、複数の授業で少人数授業・
習熟度別授業を実現しています。
少 人 数 授 業… 生徒一人ひとりに対して、きめ細やかな指導が必要

な授業は少人数授業（１クラス20名程度）を実施
しています。

【実施科目】言語文化、家庭基礎

習熟度別授業… 基礎学力を固める「基礎クラス」と、さらに学力を
高める「発展クラス」に分け、生徒の実力に応じた
授業展開を実現しています。いずれも少人数クラス
になっており、生徒一人ひとりに手厚い指導が行き
届くようになっています。

【実施科目】数学Ⅰ・Ⅱ、英語コミュニケーションⅠ・Ⅱ・Ⅲ、論理・表現Ⅰ

　大学進学はもちろん、専門学校の進学や就職など生徒の多様な進路希望を実現するため、３年生の自由選択科目を充
実させています。

少人数授業／習熟度別授業

充実した自由選択授業

自分の学力に合わせて学べるのでよい　　習熟度別に分かれて学べる英語が理解しやすい
「やりたいけど自信がなくて出来ない」という弱い自分を変えることが出来た
４や５も取れるから嬉しい　　選択授業で自分の進路に関係する教科を集中的に学べる
英語検定や漢字検定を校内受検できる　　自習の場が設けられている　　面白い先生がいっぱい
先生とも友達ともすぐに親しくなれる学校、人見知りでもいけた

生徒の声

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

１　

年

現
代
の
国
語

言
語
文
化

地
理
総
合

歴
史
総
合

数
学
Ⅰ

数
学
Ａ

化
学
基
礎

体
育

保
健

芸
術
Ⅰ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅰ

論
理
・
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現
Ⅰ

情
報
Ⅰ

探
究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

２　

年

論
理
国
語

文
学
国
語

日
本
史
探
究

公
共

数
学
Ⅱ

必
修
選
択

物
理
基
礎

生
物
基
礎

体
育

保
健

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

家
庭
基
礎

探
究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

３　

年

論
理
国
語

文
学
国
語

世
界
史
探
究

体
育

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ

自
由
選
択

探
究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

古典、芸術Ⅱ、ベクトル・数列、論理・表現Ⅱ、ハングル基礎

Ⅰ群　演習国語（一般用）、日本史応用、物理、化学、生物、総合美術
Ⅱ群　数学応用、化学基礎演習、総合書道、応用英語
Ⅲ群　数学ⅡＢC演習、総合音楽、フードデザイン、選択体育
Ⅳ群　応用英語、政治・経済、数学Ⅲ、総合書道、総合美術
Ⅴ群　演習国語（受験用）、世界史応用、物理、化学、生物、ファッション造形基礎
Ⅵ群　古典演習、地理研究、数学Ⅲ、情報演習
Ⅶ群　数学ⅠＡ演習、観察生物、情報演習、物理基礎演習（２）
Ⅷ群　物理基礎演習（１）、倫理入門、実用英語
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学校行事（令和７年度）

学校全体でイベントが出来てとても楽しかった(` ・∀・)ﾉ
JKをすごく楽しめる　行事は全学年の人と交流できるのでとても楽しかった
皆が笑顔で楽しそうだったので私も楽しかった　クラス仲を深めることができた
体育祭はめちゃくちゃ盛り上がった！　体育祭は応援団がすごい
文化祭を初めて経験したけどとても楽しかった　たくさんの人が文化祭に来てくれた
他校の友達と会えた　文化祭の焼きそばとたこ焼きがおいしかった
バンドとても楽しかったです　普段は面倒くさくてやらない作業も挑戦してみて達成感を感じた
来年も実行委員をやりたい　高校の修学旅行は思いきり楽しめて良かった
修学旅行は先生たちが生徒中心に考えてくれたからすごく楽しかった
初めての所に友達と行って楽しかったから　元気いっぱいな学校　行事にみんなで協力する学校

生徒の声

４４

５５

６６

７７

８８

９９

1010

1111

1212

１１

２２

３３

入学式
始業式
新入生歓迎会
遠足（３年）

遠足（１・２年）
一学期中間考査

体育祭
ＴＧＧ研修（２年）
大学訪問（１年）

一学期期末考査
終業式

夏期講習
部活動合宿
韓国語短期研修（希望者）

始業式
文化祭 

（一般公開９月６日）

二学期中間考査
修学旅行

授業公開

二学期期末考査
終業式

始業式
学年末考査（３年）

マラソン大会

卒業式
学年末考査（１・２年）
探究成果発表会
修了式
韓国研修旅行（希望者）
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進路指導

生徒の多様な進路実現　大学・短大への進学率急上昇

卒業生の声

　私が進路希望を決めたのは、３年生の夏休みでした。そ
れまでは、自分がやりたいことが決まらずに悩んでいました。
そこで、先生方に相談したり、オープンキャンパスに参加し
たりして、大学調べを進めていった結果、指定校推薦で中央
大学を受験することにしました。試験内容は面接のみでした
が、私は自分が言いたいことを相手に伝えることが得意では
ありませんでした。そこで、担当の先生からアドバイスをもら
いながら練習を重ねていくうちに、少しずつ苦手意識が薄ら
いでいくのがわかりました。今、振り返ってみると、先生に
相談してよかったと思います。何か悩んでいることがあれば、
遠慮しないで相談してみましょう。そして焦らず、自分のペー
スで、目標に向かって歩んでいきましょう。応援しています。

　私が進路希望を決めたのは２年生の
夏でした。何度もオープンキャンパス
に参加して、検討を重ねた結果、この大学に決めました。
筆記試験は、数学Ｂまでの範囲が含まれていましたが、
数学Ｂの授業を選択していなかったので、先生に個人的
に指導していただきました。また、面接練習や自己推薦
書作成についてもアドバイスをいただきました。先生方
のサポートのおかげで、志望校に合格することができま
した。進路に不安がある場合は、ぜひ先生に相談してみ
てください。努力を続けることも大切です。応援してい
ます。

　２年生の２学期の頃から体育系の分野を
学べる大学を調べ始め、３年生の５月に志望
校を決めました。北高では硬式野球部で活動しており、夏の大
会が終わってから、大学の総合型選抜の対策に取り組み、やや
遅めのスタートでした。しかし、出願書類・面接・小論文など、
入試の全てに部活動の経験を活かすことができました。先生方
には、ほぼ毎日、面接や小論文の指導をしていただきました。また、
友人にも協力してもらって練習を重ねるうちに自信がついてきて、
合格を手にすることができました。総合型選抜は、高校生活で
積み重ねてきた成果が評価されます。みなさんも部活動や趣味
など、一つでもいいので、真剣に取り組んでみてください。きっ
と皆さんの将来にプラスになると思いますよ。頑張ってください。

　２年生の冬休みに発生した能登半島の地震を目に
して、災害現場に駆けつけるＤＭＡＴで活動する看
護師を目指そうと決意しました。私は野球部のマネージャーを務めていたの
で、進路活動をスタートしたのは、３年生のときの夏の大会が終わってから
でした。夏休みに都立看護のオープンキャンパスに参加しましたが、教員と
学生の距離が近く、きめ細かな指導が受けられるところに惹かれ、志望す
ることにしました。夏休み中に小論文講座を受講し、２学期には面接練習
もお願いしました。私にとって、小論文も面接も初めてでしたが、担当して
くださった先生の温かいご指導のおかげで、苦手意識が減り、推薦選抜で
合格することができました。３年間という短い期間で進路を決めることは重
いことですが、自分の好きなこと、興味があることを、普段から探ってみて
ください。そして最後まで自分を信じて進むことが何よりも大切です。

中央大学 文学部 合格
М.Ｂ.さん

創価大学 看護学部 合格
小島　佑菜さん

進路別割合　※令和６年度卒業生過去数年間の進路実績

国士舘大学 体育学部 合格
秋山　陽祐さん

府中看護専門学校 合格
竹田　愛花さん

私立大学・短大名
青山学院大学
亜細亜大学
桜美林大学
嘉悦大学
杏林大学
慶応義塾大学
工学院大学
国士舘大学
駒澤大学
上智大学
白梅学園大学
駿河台大学
成蹊大学
創価大学
専修大学
拓殖大学　

私立大学・短大名
多摩大学
中央大学
帝京大学
東京工科大学
東京純心大学
東京女子体育大学
東京経済大学
日本体育大学
日本文化大学
法政大学
明治大学
明星大学
目白大学
立教大学
早稲田大学

専門学校名
大原簿記公務員医療
福祉保育専門学校
国際文化理容美容
専門学校
草苑保育専門学校
多摩リハビリテー
ション学院
東京西の森歯科衛
生士専門学校
日本外国語専門学校
日本工学院八王子
専門学校
日本電子専門学校
エアライン・鉄道・
ホテル・テーマパー
ク専門学校東京

採用先

八王子市役所

神奈川県警

東京消防庁

日本郵便㈱

エフピコイースト
ロジ㈱

㈱スーパーアルプス

アルフレッサ

トッパン・フォー
ムズ㈱

大学・短大
45％

専門学校
36％

就職・公務員  11％

進学準備等  ９％
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就職者の声

小論文・面接対策の充実 ～教員による手厚いサポート～

　私は、中学生の頃から公務員に関心

があったので、高校１年生のときから

北高で開催される試験対策講習会に積極的に参加しまし

た。３年生になり試験が近づいてくると、進路指導の先

生が作文や面接の練習をしてくれました。厳しい意見を

言われることもありましたが、練習の成果が合格につな

がりました。途中で挫けそうになることもありますが、

自分を信じ、最後まで諦めずに頑張ってください。応援

しています。

　私は、２年生の終わり頃、希望進路を就職にしました。
元々、大学進学も視野に入れていましたが、担任の先生
や両親と繰り返し相談し、最終的に就職にしました。進
路実現のために、３年生の夏休みに就職担当の先生に、
何度も面接練習をしていただきました。加えて、企業見
学の際のマナーなども指導していただきました。また、
毎日コツコツと、自習をしました。１日10分でもいいの
で継続して勉強することが大切です。卒業後の進路には
多様な選択肢があり、迷うこともあり大変だとは思いま
すが、周囲の人たちに相談しながら、自分の進路希望が
実現するように頑張ってください。応援しています。

八王子市役所 採用
土屋　怜央さん

日本郵便株式会社 採用
Ｙ.Ｎ.さん

進路別実数〔％〕　※令和６年度卒業生
大学・短大への進学率

進学者における受験別実数〔％〕　※令和６年度卒業生

サポートが手厚い　　様 な々進路に対応している　　先生と生徒の距離が近く相談がしやすい
分からないことを質問すると、先生はちゃんと答えてくれる　　指定校推薦先がたくさんあって色々 な学部・分野が揃っている 
定期的な二者面談などで担任と話す機会があり、進路の幅を広げることができる
進路指導がとても充実していて、早めに活動ができる　　面接指導や小論文指導など教員全員体制で支えてくれる
１年生の頃から勉強して良い成績を取っておいた方がいい　　自分の適性を知ることができ、新しいことに挑戦出来るようになった
探究活動に力が入っているので、進学希望の人に特におススメできる

生徒の声

　大学受験の総合型選抜など、面接やプレゼンテーションを通じて「高校時代の取り組みが総合的に評価される」受
験方法が広がっています。また、就職試験や公務員受験の対策のためにも、ハチ北では小論文や面接の対策を大変重
要なものだと捉えています。
　そのため、教員全員が一丸となり、生徒の目指す学部・学科、職業分野に応じて、小論文・作文の添削や模擬面接
の実施などの手厚いサポートを行っています。令和５年卒業生からは公務員合格者を複数名輩出しています。

　八王子北高校では、年々大学・短大への進学率が上昇しており、今春も、専門学校進学者を大学・短大進学者が上
回りました。これは、ハチ北生が日々、進路の実現に向けて取り組んでいることはもちろん、教員一同が一丸となっ
て、ハチ北生を支援した結果です。今後も、より高い志望をかなえられるように、さらに学力をつけていく取り組み
を進めていく予定です。

四年制大学 短期大学 専門学校 民間就職 公務員 進学準備等 合計

合計 80 5 69 19 2 14 189

割合 42% 3% 37% 10% 1% 7% 100%

学校推薦型指定校制 学校推薦型公募制 総合型AO 一般 その他 合計

63 5 69 17 0 154

41% 3% 45% 11% 0% 100% 令和２年

31％

36％

45％ 45％
48％

令和３年 令和４年 令和５年 令和６年

進路指導
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校舎だけでなく、体育館にも冷暖房がついている　　トイレがめっちゃ綺麗( ^ω^ )　　広 し々ていて過ごしやすい　
自販機の飲料が安い　　ピロティーで友だちとランチ　　中庭が素敵　　校舎がとても綺麗で過ごしやすい
勉強しやすい環境がここにある　　トレーニングマシンが揃っている　　ネット環境がある

生徒の声

設　　備

よくある質問 Ｑ＆Ａ
Ｑ.   校内で昼食を買うことはできますか?

Ａ.   お昼休みに業者によるパン販売を行っています。
人気のパンは早くに売り切れてしまうので、事前に予約
することができます。

Ｑ.   通学手段について教えてください！

Ａ.   八王子市内に住む生徒の多くは自転車（ヘルメット着用）で
登校しています。また電車とバスを利用する生徒もいます。
西八王子と八王子（京王八王子）からそれぞれバスが出
ています。

12



部  活  動

映画鑑賞部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

３階の講義室３で活動しています。映画鑑賞部が所有する映
画か、近くにあるレンタルビデオ店から借りてきて鑑賞しま
す。邦画や洋画、アニメ映
画などを見ますが、ホラー
などのジャンルは見ませ
ん。人気作品や話題の作品
を見ることが多いです。リ
クエストも可能です。日々
の疲れを、映画を見て癒し
ましょう！

華　道　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

月１～２回程度の活動で、勅使河原和風会の講師の方の指導
の下、季節の花々を活けています。活けた作品は校長室や廊
下に飾り、先生方からも好
評を頂いています。部の雰
囲気は和気あいあいとして
いるので初心者でも楽しく
取り組むことができるので
一緒に頑張りましょう。

茶　道　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

茶道部の目標は裏千家流の薄茶点前の作法を身につけることです。普段は
畳のある落ち着いた和室で和菓子を食べ、点てた抹茶を飲んでいます。季
節に合わせたお点前を部員同士
で教え合っています。先輩が後
輩にわかりやすく教えられるよう
になることが今後の課題です。ふ
んわりとした空気で一緒に楽しも
うとする雰囲気の部活です。茶道
に興味がある、お茶が好きという
人はぜひ茶道部に来てください。

吹奏楽部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

大会や地域の演奏に向けた練習を主に行っています。部員は多くな
いですが、互いに意見を出し合い、同じ目標に向かいながら音楽を
創り上げています。夏の東京
都吹奏楽コンクールでは、Ｃ
組で６年連 続 金賞、４年連
続最優秀賞を受賞しました。
先輩後輩関係なく仲が良く、
和気あいあいとした雰囲気で
す。ぜひ吹奏楽部で、みんな
で音楽を作り上げましょう。

演　劇　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

大会や文化祭などに向けた練習をしています。役を演じる以
外にも、音響や照明、演出などの仕事もあります。令和５年
度の多摩地区大会では、奨
励賞をいただいています。
演劇は仲間との絆があって
こそできるものだと思いま
す。私たちと演劇に触れ、
楽しんでみませんか？皆さ
んの入部を心よりお待ちし
ています。

軽音楽部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

練習内容は、主にパート別練習、各バンド合わせ練習をしています。
学年を超えて仲が良く、明るい雰囲気で、演奏する曲のジャンル
はとても幅広いです。また、
年４回、ライブがあります。
特に、文化祭ライブには、多
くのバンドが登場して、文化
祭を盛り上げます！楽器未経
験でも大丈夫！先輩たちが優
しく教えてくれます。興味が
ある人は、ぜひ軽音楽部へ。

写　真　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

パンフレットの部活動紹介の写真撮影や、校内廊下に展示する
ための写真撮影を行っています。夏休みには文化祭の展示の
準備、学校行事の際にはそ
の様子の撮影も行っていま
す。今後の目標はコンクー
ルに作品を出品することで
す。また、ロケ撮影会を行っ
て技術を向上させ、写真を
撮る楽しさをもっと感じら
れるようにしたいです。

生物科学部

私たちは部員３人、顧問２人の５人で活動しています。主な活動内容は、
野菜などの植物栽培、授業でできなかった化学実験などです。児童
館に行って実験の披露をする
ことも再開しました。生物科
学部では、部活全体の活動で
はなく、各々がやりたいことを
顧問の先生と一緒に行うとい
う形なので、集団行動や、部
活特有の空気が苦手な人でも
部活を楽しめています。

活動日：不定期
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部  活  動

製　菓　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

製菓部は、毎週木曜日に活動しています。土日の活動はあり
ません。活動内容は、毎週、さまざまなお菓子を作ることで
す。また、クリスマスやバ
レンタインなどのイベント
では、そのイベントに合っ
たお菓子を作っています。
皆さんの入部を待っていま
す。

剣　道　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

剣道部は、礼儀や自分を磨くことに重点をおいて活動しています。部員全員で剣
道の形などの基本を学び、それを生かすための練習をしています。また、段の合
格やより上位の段の合格を目標とし
ています。先輩後輩としての関係
だけでなく、相手の良いところを言
いあえる良い雰囲気の部活動です。
剣道初心者でも剣道具を借りて練
習することもできます。さらに、本
人の努力にもよりますが、高校在学
中に段位の取得も可能です。多くの
皆さんの入部をお待ちしています。

硬式野球部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

現在22名で活動しています。土日
祝日は練習試合を多く行っていま
す。「雰囲気野球」をチーム理念
に掲げ、全員で明るく練習するこ
とを心がけています。学年関係な
く仲が良く、且つメリハリのある
チームです。野球が好きな人、野
球に少しでも興味がある人など誰
でも大歓迎です。ぜひ硬式野球部
で一緒にやりましょう。

水　泳　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

私たち水泳部は、基本的に週３日で活動しています。オンシーズンは主にプー
ルでガンガン泳ぎ、オフシーズンはトレーニングルームで筋トレ、近くの市
民プールで泳いだりしています。
部員の男女、先輩後輩の壁がな
く、仲が良いのが特徴です。さ
らに、各々のペース、レベルに
合わせて練習・指導していくので、
初心者・未経験者、そして経験
者の方も大歓迎です。興味のあ
る方は水泳部に来てください。

デザイン・イラスト部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

デザイン・イラスト部は活動日が週２回、火曜日と、金曜日
に美術室で活動しています。基本的に各々で好きなイラスト
を描いていますが、定期的
に部員が描いたイラストを
まとめた部誌を作っていま
す。絵やイラストを描くこ
とが好きな人はぜひ入って
下さい！！

硬式テニス部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

基礎練習のほか、試合に慣れるためにゲームをやっています。
テニス部は元気がよく、とても楽しく部活ができとても良い
雰囲気です。これまでの実
績はシングルス５回戦、ダ
ブルス本戦１回戦です。今
後は負けた悔しさをばねに
練習し勝ち進んでいくこと
を目標に頑張ります。やる
気のある人はぜひ一緒に頑
張りましょう。

サッカー部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

サッカー部は週４回の活動を基本としています。そのうち、戸吹グラウンド
の人工芝で活動する日が週に２回ほどあります。八王子北サッカー部の目標
は夏の大会の１次予選突破です。そのために、勝ち切れるチームを目指して
日々練習しています。八王
子北サッカー部のいい所
は学年関係なく仲良く話せ
る所です。サッカー経験者
はもちろん未経験でも大歓
迎です。ぜひ一緒に楽しく
サッカーしましょう。

卓　球　部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

卓球部では学年による隔たりが無く、全員が明るく活動しています。
練習内容は基礎や応用的な技術の練習だけでなく、試合形式の練
習で自分に足りない技術を考
えるようにしています。特に私
たちが大切にしていることは、
卓球を楽しみ、その中で成長
できるように頑張っていること
です。興味があったら是非来
てください。そして一緒に卓
球を楽しみ成長しましょう！

どちらかどちらか どちらかどちらか
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女子バスケットボール部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

女子バスケットボール部は、部員数が少ないにもかかわらず、一人一人がメリハ
リよく行動し、試合に勝つための練習をしています。さらに、シード校を倒すと
いう目標を掲げ、日々、切磋琢磨し
ています。バスケットボールだけで
なく、日常生活も大切にして、多く
の人たちから応援されるようなチー
ム作りを目指しています。練習は、
基礎練習を中心に取り組んでいて、
トレーニングやランメニューなどで
体力や身体作りをしています。未経
験者、マネージャーでも歓迎です。

バドミントン部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

平日はアップ、フットワーク、基礎打ち、ノックなどの基本練習。休日は基本練
習に加えてゲーム練習などの実践的な練習をしています。先輩、後輩、男女とも
に仲が良く、時によきライバルとし
て楽しく部活動を行っています。大
会等にも積極的に参加しており、公
式戦以外の大会も複数あるため、
経験者だけでなく初心者も出場す
ることができます。部の目標は３回
戦を突破することです。大会で勝つ
ために練習に励んでいます。ぜひ
一緒にバドミントンしましょう！！

陸上競技部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

陸上競技部は、都大会出場と自己ベスト更新を目標にして、日々、練習に取り
組んでいます。練習場所は、主に学校ですが、富士森公園の陸上競技場で技
術的な練習をすることもあります。
練習内容は、基本的なドリル運動
から始め、種目別の専門練習に
移ります。部活内の雰囲気も良く、
辛いときは声を掛け合い、支え合っ
ています。先輩後輩問わず仲が良
いので、楽しく陸上競技に取り組
むことが出来ます。一緒に切磋琢
磨しながら成長しましょう。

男子バスケットボール部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

怪我をしないためのストレッチ、フットワークやパス、ドリブル、シュートな
ど基礎練習、体力スピードを強化するためのランメニュー、１on１、３on２、
３on３などの試合を想定した実
戦練習を行っています。ただ楽し
むだけでなく、一生懸命練習に
取り組み、一つ一つの改善点に
向き合っています。試合をフルで
走り切れる体力、強豪校にも通
用するスキル、チームプレイを修
得し、大会で一つでも多く勝て
るように日々努力しています。

女子バレーボール部
活動日 月 火 水 木 金 土 日

経験者・初心者問わず、バレーボールが好きな人たちが集ま
り、全員が仲良く楽しくバレーボールをしています。コミュ
ニケーションを大切にしな
がら、粘り強いチームを目
指し、チーム練習を中心と
した実戦に近い練習に日々
取り組んでいます。部員全
員が支え合い、バレーボー
ルに挑み、全力で楽しんで
います。

グローカル探究部

グローカル探究部では、主に２つの活動があります。①地域探究では、農業
応援プロジェクトとして、稲作体験やケチャップ作りをします。②国際探究で
は、ハングル語の学習や韓国へ
の夏季短期研修をして、国際理
解を深める活動をしています。令
和７年度からは、学校PRの一環
として、文化祭への参加や学校説
明会・見学会の運営に取り組む予
定です。随時活動しているので、
他の部活動との兼部ができます。

部活動の主な活動実績（過去５年間）

文化・スポーツ等特別推薦制度

◆吹奏楽部：2020～24年度　東京都吹奏楽部コンクール５年連続金賞（過去４年連続最優秀賞)
◆女子バレーボール部：2020年度　全日本選手権大会東京都ベスト32
◆サッカー部：2021年度　八王子U-17選手権準優勝、2023年度　拓殖大学杯準優勝 
　　　　　　　2024年度　第103回全国高校サッカー選手権大会・東京都大会２次予選出場
◆硬式野球部：2024年度　第106回全国高等学校野球選手権大会・西東京大会ベスト16

　令和７年度推薦選抜において、硬式野球部・サッカー部・吹奏楽部の３つの部活動で実施しています。これらの部活動は本校の
部活動全体の活性化と技術力向上、そして学習との両立を牽引する部活動です。

隔週隔週 隔週隔週

隔週隔週

活動日：随時

みんな仲がいい　　素敵な先輩に出会えた　　いい友達にたくさん出会えた　　友達と過ごすのが楽しい！　　新しい友達と出会えた
部活のメンバーが優しくて、仲良くて楽しい　　友達や後輩に出会えてよかった　　なかなか学校生活に馴染めなかったけど、今では仲の良い
友達もでき部活動も凄く楽しくて充実している　　先輩が優しい　　部活動に力が入っているので、青春を謳歌したい人におススメできる学校

生徒の声

どちらかどちらか
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東京都立 八王子北高等学校
〒193-0803 東京都八王子市楢原町601
TEL 042-626-3787　　FAX 042-627-0174

写真協力：写真部　戸塚 康惺・佐藤 奏美

学校見学会
第１回８月９日（土）
第２回８月23日（土）

文化祭
９月５日（金）
　　６日（土）
     （一般公開は６日）

学校説明会
10月25日（土）
11月22日（土）

個別相談会
12月13日（土）

校内には駐輪スペースがあり、希望する生徒は利用す
ることができます。自宅及び最寄駅から自転車で通学
している生徒が約８割います。

元本郷町

北野へ

本郷横町

八王子四谷町

甲州街道

市役所
萩原橋

中央高速道路

高尾街道

「楢原町」
ならはらちょう

バス停下車 徒歩7分

秋川街道

陣馬街道

浅川

浅川

千人町

松枝橋
鶴巻橋

楢原町

追分

八王子北高校

JR高尾
JR西八王子

JR八王子

京王八王子

レストラン

本校までのアクセス

本校HP　QRコード


